SPRAWOZDANIE
Z REALIZACJI
GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI
| ROZWI AZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W TYCHOWIE
w 2009 r.

Luty 2010 r




Gminny Program Profilaktyki i Rozwzywania Probleméw Alkoholowych
realizowany w 2009 r. byt kontynuacgatazen podgtych w programach z poprzednich lat.
Zadania zwjzane z realizagj dziatax profilaktycznych i rozwizywania problemow
alkoholowych podejmowane w programie, rialdo zada wkasnych gminy zgodnie z
art. 4 ustawy o wychowaniu w trzeosci i przeciwdziatania alkoholizmowi z dnia 26
pazdziernika 1982 r. (tj z 2002r. Dz. U. Nr 147 p&231 z pa. zm.).

Gminny Program Profilaktyki i Rozgzywania Probleméw Alkoholowych na 2009 rok
zostat zatwierdzony przez RaGminy Uchwad NR XXI1X/209/08 z dnia 30 grudnia 2008r.
Na realizag) Programu w 2009 roku zaplanowano w beme gminysrodki w kwocie
98.036,0Qztotych w tym przeciwdziatanie narkomaniD80,00ztotych.

Ogotem w okresie od 01.01.2009 — 31.12.2009 rokdamyp85.016,07ztotych , w tym na
przeciwdziatanie narkomarti.200,00ztotych.

W zwhzku 2z niewykorzystanymi srodkami Gminna Komisja Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowyckvnioskuje o ’przesunigcie kwoty w wysokdci
13.019,93 ziotych na realizag¢j zadaa w 2010 roku. Srodki zostana wykorzystane na
zakup wyposaenia do wyremontowanych swietlic srodowiskowych w 2009 roku.
Wyposazenie nie zostato zakupione ze waglu na przediuzajace sg¢ remonty oraz nie
przewidziane sytuacje wynikapce w czasie remontu.

Podstawowe cele strategiczne programu w 2009 roka:t
1 Edukacja spoteczna szkodlisiostosowania kywek
2 Ograniczenie rozmiarow problemow spowoaioych uywaniem substancii
psychoaktywnych
3 Zwigkszenie zasobow niegtnych do radzenia sobie zjistniepcymi

problemami.

Powyzsze cele realizowane byly poprzez npsjace zadania:

Rozdziat |

Zwiekszanie pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dh 0s6b uzaleénionych
od alkoholu oraz narkotykow.

W ramach tego zadania :



1) Prowadzone byly dyry terapeuty w punkcie konsultacyjnym w wymiarzey@zin
tygodniowo od kwietnia do Kma sierpnia , natomiast co drugi tydzi@ miesacach od
wrzesnia do kaica marca. Terapeuta udzielat porad osobom iwzaleym i cztonkom ich
rodzin.

W punkcie tym dyur petnit socjolog specjalista terapii p. Bogdarestkowicz-Adamowicz

rozwiazywat problemy zwjzane z nadwywaniemsrodkow odurzajcych oraz alkoholu ,ktére

szkodliwie dziatag na organizm ludzki.
W ramach punktu:

» udzielano informaciji na temat szkodliyad alkoholu i mechanizmow choroby

alkoholowej wszystkim osobom zainteresowanym,

» informowano osoby uzataione od alkoholu o miiwosciach leczenia,

» w punkcie podejmowano rowriglziatlania majce na celu motywowanie i
kierowanie do leczenia osoby, wobec ktérych zachodzasadnione podejrzenie
istnienia choroby alkoholowej,
udzielano wsparcia osobom, ktore zasoyty terapie odwykow,
przeciwdziatano przemocy w rodzinie,
udzielano wsparcia i porad rodzicom w sytuacji laggiych s¢ problemow
wychowawczych z dzitani ( nie tylko w zwazku z chorob alkoholowg w
rodzinie),

» dostarczano informacji na temat aiwosci poprawy trudnej sytuacjiyciowej dla
cztonkow rodzin dotkritych problemem alkoholowym.

» Z pacjentami uzalamionymi od alkoholu prowadzono pkgapsychoterapeutyczan
nakierowan na uzyskanie wiedzy o istocie choroby alkoholowsjjare postaw i
zachowa zwiazanych z piciem alkoholu, utrzymanie i zachowatistygnenciji

» Psychoterapia w zakresie uzaleenia od alkoholu uniiwia rowniez zmiarg
zachowa, unikanie zachowmagresywnych, likwidaejdestrukcji w swoich
rodzinach.

Niektorzy pacjenci byli olkci programem pomocowym Rodzina Razem w 2009 roku,

pracowano w systemie zarowno psychoterapii indyealigej jak i w systemie grypy

terapeutycznej.

tacznie z Punktu Konsultacyjnego w Tychowie skorzyato 164 osoby.

YV V

Na realizagj tego zadania wydatkowano kwat.400,00zt.
Roczne merytoryczne sprawozdanie z dziaknBunktu Konsultacyjnego stanowi
zahcznik do niniejszego sprawozdania,
1) Osoby uzaleione, utrzymujce abstynengjuczestniczyty systematycznie
w programie ,after care”, organizowanym natée Wojewddzkiego @odka Terapii
Uzalenienia od Alkoholu i Wspotuzataienia w Stanominie 260,00 zi
2) Kierowanie 0sob realizagych zadania gminnego programu na szkolenia i
dofinansowanie szkobez zakresu profilaktyki i rozwizywania problemow
alkoholowych- 310,00ztotych.
3) Dofinansowanie udziatu w konferencjach i innychnfiach spotkéa zwiazanych
z podnoszeniem kwalifikacji ludzi praagych na rzecz uzataionych i ich rodzin
—284,17ztotych.
4) Zwigkszenie dogpnasci do psychologa i terapeuty maych na celu udzielenia
wsparcia i porad rodzicom i nauczycielom w sytaeljnasilacych se¢
problemow i kontaktu z narkotykami2-200,00ztotych.

L qcznie na realizagj tego zadania wydatkowano kwoi.454,17 ztotych.



. Udzielanie rodzinom , w ktoérych wystpuja problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawnej w szczegoldc ochrony przed przemog w
rodzinie.

1. Wspotpracowano ze szkotami, gha zdrowia, kdciotem, polich i GOPS w zakresie
przeciwdziatania przemocy w rodzinie.
Gminny Zespét Interdyscyplinarny powotany przez Yad&miny Zaradzeniem Nr
69/07 z dnia 29 palziernika w celu zintegrowania gl instytucji oraz stowarzysae
I organizacji pozardowych na rzecz pomocy ofiarom przemocy w rodzinie
przeprowadziB interwencje na wnioski od pedagogow, pracownikgadonego i 0s6b
prywatnych. Gtéwnymi problemami .ktorymi zbfic zespot byty ;

*zaniedbania wychowawcze dzieci

*przemoc w rodzinie

*nadwywanie alkoholu przez rodzicow

*pbrak realizacji obowizku szkolnego przez dzieci

2. W ramach punktu informacyjno- konsultacyjnego uldaie pomocy psychologicznej
| terapeutycznej ofiarom przemocy domowe.

3. Poza terapuzalenien prowadzone byto poradnictwo logopedyczne .
W bieacym roku logopeda mgr Hanna Goéiiska przeprowadzita
badania na terenie ;

* Przedszkola w Tychowie ,@9 dzieci z zaburzeniami mowa8 dzieci,

* Przedszkole w Tychowie 5-latild9 dzieci z zaburzeniami mow34 dzieci

* Szkoty Podstawowej w Tychowie ,®4 dzieci z zaburzeniami mowy9 dzieci
*Szkota Podstawowa w Tychowie klasyp4 dzieci z zaburzeniami mowi4 dzieci
* Zespotu Szkét w Dobrowie 011 dzieci z zaburzeniami mowg/dzieci

Ogétem w/w przebadandl57 dzieci z ktorych terapii logopedycznej wymagal8
dzieci.

Logopeda zloyt szczeg6towe sprawozdanie z terapii logopedycaiéje stanowi
zahcznik do niniejszego sprawozdania.

4.Pani Eliza Kamierczak zatrudniona jako logopeda rownpeowadzita terapie
logopedycza na terenie Szkoty Podstawowej w Tychowie, gderapi objetych byto
23 dzieci (w tym dwoje dzieci niepetnosprawnych deci). Sprawozdanie
szczegOtowe w  zadzeniu.

5. Pani Monika Falana jest zatrudniona jako logoped@espole Szkét w Dobrowie
teraph logopedycza objeta 20 dzieciz klas O oraz I-11l Szkoty
Podstawowej.(sprawozdanie wagaeniu)

tacznie przebadano 200 dzieci w szkotach znajdygych sk na terenie Gminy
Tychowo

Logopedzi prowadgterapie z dziémi , ktGre mag problemy z :
*zaburzeniami mowy
*opbznionym rozwojm mowy



*zaburzeniem stuchu fonemowego

*Stygmatyzm, dyslalie, oligofazje

*zaburzenia dyzrartyczne

*problemy z wymowi po rozszczepie podniebienia

Terapia logopedyczna ma bardzaelznaczenie dla paoiejszej edukacji uczniow.Celem

terapii logopedycznej jest :

1. Wykrywanie i usuwanie wad wymowy

2. Ksztattowanie prawidtowej mowy poprzez korygowearaburzé w zakresie strony
fonetycznej,leksykalnej.

3.Stymulowanie opfhionego rozwoju mowy.

4.Doskonalenie mowy juuksztattowanej

5.Wdraanie do praktycznego wykorzystanai nawykOw poprawygnowy przyswojonej
w tokuéwiczen.

6.Usprawnianie techniki czytania i pisania.

7.\Wdrazanie dzieci do obcowania z literagursztula oraz tworczej aktywriei stowne;.

L qcznie na zadanie wydatkowano 14.200,00 ztotych

[1I. Prowadzenie profilaktycznej dziatalngci informacyijnej i edukacyjnej
w_zakresie rozwizywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania
narkomanii, w szczeqolsoi dla dzieci i mtodziery, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zgf sportowych, a takze dziatah na rzecz daywiania dzieci
uczestniegcych w pozalekcyjnych programach opiek#czo-wychowawczych
i socjoterapeutycznych :

1) Istotry role w procesie pomagania dzieciom z rodzin dysfunkgshinodgrywag swietlice
wiejskie. Dlatego zadaniem priorytetowym Gneago Programu Profilaktyki i
Rozwazywania Problemow Alkoholowych réwriev 2009 roku byto utrzymanie
dziatalnéci Swietlic wiejskich: w Tychowie , Kowalkach, Sadkowi®nxcinie , Poladziu
, Trzebiszynie i Warnino.

2) Celem tych zaf byto udzielenie dzieciom z rodzin patologicznydnmcy
psychologiczno-pedagogicznej, zapewnienielipiychowawczej oraz ksztattowanie
nawykow wartéciowego i aktywnego gjplzania czasu wolnego.

3) Zagcia mialy na celu rozwijanie zainteresawdzieci; zapewnienie warunkéw do nauki
| pomocy w nauce; promowanie zdrowego styttia i przeciwdziatanie uzataieniu.

t acznie z r&nych form dziatalnosci z széciu swietlic korzysta ponad 120 dzieci
Placowki na bigaco byly zaopatrywane w materialy papiernicze , fylane,sportowe,gry
planszowesyrodki czystdci oraz uradzenia AGD.

Prowadzona byta konserwacja ,wymiana ,remonty ava@ti instalacja nieziolnych
elementow wwietlicach, dajca maliwos¢ korzystania przez dzieci.

Prowadzenie, utrzymanie i finansowagwgetlic srodowiskowych kosztowatd9.138,39.
ztotych  (w tym zywnos¢ 4. 785,92 zt,zakup materiatdw i wypogania9.526,17zt zakup
ustug pozostatych.826,30ztotych.)

Merytoryczne sprawozdanie z dziatadoo swietlic stanowd zakcznik do niniejszego
sprawozdania.

1) We wspotpracy z placéwkamdwiatowymi przeprowadzone zostaty spektakle
profilaktyczne we wszystkich szkotach na texeraszej gminy jak rowniebyta objta



Szkota Ponadgimnazjalna w Tychowie. Koszt progdw 2.7700,0Qztotych

2) We wszystkich szkotach i przedszkolu na texer@szej gminy realizowano programy

profilaktyczne. Dofinansowanie tych programéwniosto 8. 827,52ztotych.

a) Gminny Grodek Sportu i Gospodarki Komunalnej zrealizowal;gkt
,RAZEM BEZPIECZNIEJ"- celem prdgeer byto przeprowadzenie cyklu z4j
profilaktycznych dotygzych szkodliwdéci spazywania alkoholu i zaywania
narkotykow $vod dzieci i mtodziey dofinansowanie 496.52ztotych.

b)W Gimnazjum realizowany byt kolejny etap rozgryweportowych prowadzonych
przez Pana Przemystawa itrzaka ,SPRAWNWE CIALO TRZEWY UMYSL”
dofinansowanie programu wyniostd@00,00ztotych

c¢) dofinansowanie programu ,RATUIMY” w Zespole SkkdDobrowie na kwag
460,00ztotych

3)GKPIRPA wspotpracowata ze Szkotami znajg@dymi sk na terenie naszej gminy oraz

przedszkolem w zakresie pomocy skierowanejziectli mtodziey zakupiono pomoce

dydaktyczne do wykorzystania na lekcjach wychoemweh w szkotach na kwet
326,70 ztotych.

4)Opiacono prenumerkatzasopism ,ktéra bytajwykorzystywana w 2009 roku oraz
»Swiat problemow” na rok 2010 w kwoc#410,00ztotych

5) W ramach wspotpracy ziidawowa Agench Rozwihzywania Problemoéw
Alkoholowych w Warszawie nieodptatnie
otrzymakmy broszury, ulotki stiace oddziatywaniom profilaktycznym
I przekazadémy je do Punktu Informacyjno-Konsultacyjnego, lidiki szkolnej
w Tychowie oraz ngwietlice ramachOgolnopolskiej Kampanii
,SPRAWDZ CZY TWOJE PICIE JEST BEZPIECZNE”

6) Zostat zakupiony program profilaktyczny prowadzqnge Pastwowa Agencg
Rozwizywania Probleméw Alkoholowycly ACHOWAJ TRZE ZWY UMYSL’
Do realizacji w szkolach na terenie naszej gmin2@&0 rok w wysoksci —

1.220,00 ztotych

7) Wyposaono szkoty gminne programy edukacyjne do wykoraystarzez
pedagogow szkolnych o tematyce profilaktbyggzna kwog 364, 40ztotych oraz
zakupiono urgdzenie do badania tragosci ‘ALCOBOW’ w celu eliminowania w
przewaajacej liczbie sprawcéw wypadkéw w ruchu drogowychietnzezwych
kierowcow ,proflikatyki spgywania alkoholu oraz podniesienia bezpigéstea na
naszych drogach na kwei.464,00ztotych.

8) Dofinansowano organizaagjzasu wolnego - zimowiska dla dzieci i mtodziev
Szkole Podstawowej i Gimnazjum w Tychoskerzystato- 113 dzieci.

W Zespole Szkétw Dobrowie — 30 dziegdlem 143dzieci na kwat—3.700,00
ztotych

9) Dofinansowano dow0z dzieci z sotectw nase@pg do kina w czasie ferii zimowych
na kwat — 1.915,50ztotych

10) Dofinansowano organizagzasu wolnego w czasie ferii zimowych w Sotectwaa
terenie gminy w Tychowo na kw@. 579,35ztotych.



11) Dofinansowano organizaépnia Dziecka w Sadkowie i Bukdéwku ,ktorej gtbwnym
celem byta integracja dzieci niepsiorawnych z rowigikami na kwog¢ 1.100,00
ztotych

Dofinansowano organizagawodow rybackich organizowanych przez Zespot 5zko

Ponadgimnazjalnych w Tychowie w wysa@k@50,00 ztotych

12)Dofinansowano koto PZW , Tychowo-Gmina ,ganizatora zawoddéw adkarskich o
Puchar Wéjta Gminy oraz zawodow dladatezry zakupsrodkéw hcznasci w
wysokaci 1.200,00ztotych
13) Dofinansowano wypasznieswietlic srodowiskowych w niezédny sprzt oraz zakup
innych materialow na kwel.126,20ztotych
tqczny koszt tego zadania wynosi 49.178,58. ztatych

V. Podejmowanie interwencji w zwizku z naruszaniem przepisow
okreSlonych w art. 13.1 i 15 dotycacym zakazu reklamy napojow
alkoholowych oraz zakazu podawania napojow kbholowych
osobom nietrzéwym , nieletnim , na kredyt i pod zastaw taz
wyskpowanie przed adem w charakterze oskazyciela

publicznego.

W roku 2009r. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozm&ywania Problemow Alkoholowych
nie wystpowata z wnioskiem do Wojta Gminy , 0 wsgcie pos¢powania
administracyjnego o cofetie zezwolé na sprzedanapojéw alkoholowych .Nie
otrzymywata zgtosze nie przestrzeganiu w/w ustawy.

Rozdziat II

Dziatalnosé Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
w_Tychowie.

Zadaniem komisji byto inicjowanie dzidlawiazanych z profilaktyk i rozwiazywaniem
probleméw alkoholowych oraz podejmowanie czy§onamierzajcych do orzeczenia

0 zastosowaniu wobec os6b uzaienych od alkoholu o obowzku poddania gileczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

W 2009 roku Gminna Komisja odbyta 11 posiadze

Na diety wydatkowano kwet 4.725,00ztotych.

Na posiedzeniach Komisja rozpatrywata m.in. wniaskiofinansowanie zadavynikajacych
z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwywania Problemow Alkoholowych. Rozpatrzyta
17 wnioskow o wydanie zezwalena sprzedanapojéw alkoholowych

Do komisji wptywaty informacje o nadywaniu alkoholu przez mieszkedw naszej gminy (
pisma z Prokuratury w Biatogardzie, od kuratoroa catonkéw rodzin, z
Posterunku Policji w Tychowigéznie Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwdywania
Problemoéw Alkoholowych wystosowata wezwadm17 os6bWszystkie zgtaszane osoby
zapraszane byly do punktu konsultacyjnego konsyjliago celu poddaniacstrapii
prawadzonej przez terapelRana Bogdana Mieszkowicza.. Osoby, ktore nie sktapy z tej
formy pomocy proszone byly na posiedzenie komisjigwnie. Na wezwania zgtositoest
osoby.

W zwiazku ze zmiaa przepisow dotycgych orzekania w przedmiocie uzatéenia od
alkoholu skierowand osobna badania do biegtych psychiatry i psychologaeiu ¢
wydania opinii o uzalaieniu. W zwazku z powyszym komisja6 -krotnie wyskpowata z
wnioskiem do fdu o wydanie postanowienia o zobaa@niu do leczenia odwykowego.



Wszystkie osobyostaty skierowane przezgd w celu przymusowego leczenia
Wojewddzkim Grodku Uzalenien w Stanominie.
Opfata za opinie wydatkowano 2.192,00 ztotych.
Oplata kosztéw sadowych wyniosla 240,00 ztotych .

tacznie wydatkowan@.432,00ztotych
Do realizacji gminnego programu profilaktykiozwiazywania problemoéw alkoholowych
w roku ubiegtym zakupiono niegbne materiaty biurowg20,00 z}, artykuty spaywcze
na posiedzenia komisji(06,32 z} Obstuga koordynatora wynio$a600,00ztotych.

tqcznie wydatkowano 14.183,32.ziotych
Rozdziat IlI

Podsumowanie

Zadania wynikajce z ustawy o wychowaniu w traeosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
zaplanowane w Gminnym Programie Profilaktyki i Roezywania Problemdw
Alkoholowych w 2009 roku zostaty zrealizowane. R&lainy na bieaco kontrolowata
realizacg programu . Zadania realizowane w programieyyuzwickszeniu skuteczrioi
pracy z problemem alkoholowym, zapewnieniu altgnwatch form sgdzania wolnego
czasu dzieci i mtodzisy oraz szerszemu ud@phianiu pomocy psychospotecznej

i rehabilitacyjnej.

Wasia

1.Zwigkszanie dziatalnai profilaktycznej poprzez organizowanie gpozalekcyjnych,
w szdéciu swietlicach srodowiskowych i pozaszkolnych programéw profilaktygch
dla dzieci i miodzigy na terenie gminy.

2. Podejmowanie dziatav edukacji dorostych (rodzicéw)

3.Kontynuacja wspoétpracy z PoligciGOPS, shiba zdrowia, kuratorami, szkotami
I organizacjami pozagdowymi.

4.Doskonalenie systemu kompleksowej pomocy rodzimgroblemem przemocy
domowej .

5.Motywowanie istnigjcych stib na terenie gminy do kontrolowania i monitorowania
zagraen zwigzanych z przemacdomows w rodzinach uzalsionych od alkoholu i
dysfunkcyjnych

6.Po przeprowadzonej kontroli przez KoraiBady Gminy Tychowo w dniu 31.08.20009r.
wydatkowanigrodkow z Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwkywania Problemow
Alkoholowych.Zostat skonstruowanyniosek o zatrudnieniu psychologa na caty etat
w celu udzielania pomocy psychologicznej vezystkich szkotach na terenie Gminy
Tychowo.

Sporadzita :

mgr irz. Lidia Siwek — Koordynator Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
w Tychowie



